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 :ةمدقملا
 نملأ يملاعلا ماظنلل ةریبك تایدحت بلج ،ملاعلا ءاحنأ عیمج يف عیرسلا هراشتنا عم ،)COVID-19( ١٩-دیفوك نّإ

 انوروك سوریف فینصت ٢٠٢٠ سرام ١٢ يف ةیملاعلا ةحصلا ةمظنم تنلعأ دقف ،ةیبطلا تامدخلاو ةماعلا ةحصلا

 .) 6-1( ایملاع ءابو )COVID-19("١٩-دیفوك"

 "2 فوك سراس " میخولا داحلا يسفنتلا يجاتلا سوریفلا ھببسی دیدج دعم ضرم وھ )COVID-19( ١٩-دیفوك

)SARS-CoV-2 ( ةمیق غلبت يذلاو ،صخش يلأ لاقتنلاا ھل نكمی يذلا R0 ھل )٣.٣ )يساسلأا رثاكتلا ددع 

 ربكأ لدعمبو ،) SARS( سراس سوریف لدعمل واسم رثاكت لدعمب سوریفلا اذھ عتمتیف ،) 1.4 - 6.5 قاطنلا (

 ينویلم يلاوح نع غلابلإا مت دقو .) 10-7( ازنولفنلأاو ) MERS( ةیسفنتلا طسولأا قرشلا ةمزلاتم تلادعم نم

 لقت نیذلا ىضرملل قیقدلا ددعلا مھنمو ،٢٠٢٠ لیربا ١٥ ىتح ملاعلا لوح ةلود 200 نم رثكأ يف ةدكّؤم ةلاح

-11( ٪٢ نم لقأ اھنأ ىلإ ریشت تلااحلا عیمج يف مھل ةیوئملا ةبسنلا نكل ً،لاوھجم لازی لا امًاع 18 نع مھرامعأ

12 (. 

 ،يرسلأا عمجتلا وھ ١٩-دیفوكب لافطلأا ةباصلإ يسیئرلا ردصملا نّأ ىلإ ضرملا تلااح نع ریراقتلا ةلسلس ریشت

 .) 13( طقف ةفیفخ ضارعأ مھیدل وأ ضارعأ مھیدل سیل نیباصملا لافطلأا مظعم نإف ،نیغلابلا سكع ىلعو

 صیخشتلاو ةیاقولا ىلع١٩-دیفوك نأشب ةماعلا ةحصلا تاسایسل ةیلاحلا ةیریرسلا ةسرامملا تاداشرإ زكّرتو

 ىلع ةمئاقلا ةلدلأا ىلع دنتسی لیلق ددع اھنمو ،لافطلأاب مامتھلاا نم لیلقلا عم بلاغلا يف نیغلابلا ىدل جلاعلاو

 عم لماعتلل عیرسلا يداشرلإا لیلدلا اذھ ةغایص ىلع انلمع دق اذھ انقیرف نإف اذل .) 14( ةیجھنملا تاعجارملا

 بیلاسلأاو ئدابملا مادختساب كلذو ،لودلا مظعم يف عجرمك ھمادختسا نكمی يذلاو ،لافطلأا ىدل ١٩-دیفوك سوریف

 ةماعلا ةحصلاب ةقلعتملا ئراوطلا تلااحل ةعیرسلا ةیصوتلا ةغایص نأشب ةیملاعلا ةحصلا ةمظنم اھتردصأ يتلا

 تافصاوملا بسحب يداشرلإا لیلدلا اذھ ةباتك تمّتو .) GRADE )15-17 فینصتلا ماظن ئدابم ىلع ءانب اضیأو

 .)RIGHT( ةیھیجوتلا ریراقتلا دادعلإ ةیلودلا

 

 

 ثحبلا قرط
 :فیراعتلاو قاطنلا

 ةفدھتسملا تائفلا نولكشی مھ ةنس١٨ نع مھرامعأ لقت نیذلاSARS-CoV-2 ب نیباصملا نیقھارملاو لافطلأا نإ

 تایوتحملا نم اھریغو ىضرملا میلعتو جلاعلاو صیخشتلاو صحفلا ىلع يوتحی يذلا لیلدلا اذھ نم نیدیفتسملاو

 نیضرّمملاو نیماعلا ءابطلأاو نییریرسلا نییلدیصلاو لافطلأا ءابطأ نم لّك لیلدلا اذھ مادختسا نكمیو .) 18(

 ةلماشلا تایفشتسملا يف ھتحفاكمو ١٩-دیفوك نم لافطلأا ةیاقو لاجم يف نولغتشی نیذلا دارفلأا نم مھریغو

 تاحلطصملل ةیساسلأا تافیرعتلا میدقت مت ١ قحلملا يفو .ملاعلا ءاحنأ يف ةیداعلا تادایعلاو لافطلأا تایفشتسمو

 .١٩-دیفوكل ةیئابولا صئاصخلاو

 

 :لیلدلل لمعلا قیرف



 هذھ .ةلود١١ نم دارفأ ٦٧ نم ةنوكتم قرَِف ةثلاث ھیف كراشو ،٢٠٢٠ ریانی ٢٦ يف لیلدلا اذھ ةغایص لمع أدب

 ضارملأل ءابطأ مھنم تاصاصتخلاا فلتخمب اریبخ ٣٩ نم ةنوكتملا لیلدلا ریوطت ةقرف )١ :يھ ةثلاثلا قرفلا

 ،ةحصلا تایداصتقا ملعو جھنملا ملعو ةماعلا ةحصلا لاجم يف ءاربخو ،يسفنتلا زاھجلا ضارمأو ةیدعملا

 .ةیملاعلا ةحصلا يف نوثحابو ،نوناقلا يف ءاربخو ،نوماعلا ءابطلأاو ،ضیرمتلا دارفأو ،نویریرسلا نویلدیصلاو

 ایسیئر نولمحتی جھنملا ملعو لافطلأا بط يف اریبخو ابیبط ٢٦ نم ةنوكتملا ةعیرسلا ةیجھنملا ةعجارملا ةقرف )٢

 لفط لكو ،ىضرملا ولثمم )٣ .ةلدلأا ةیعون فینصتو ةعیرسلا ةیجھنملا ةعجارملا جاتنإو ةلئسلأا عمج لامعأ

 ىلع تاقیلعتلا حرطب مایقلاو لیلدلا يف تایصوتلا ىلع تیوصتلا ةیلمع يف اكرتشیل نایعرش نایلو ھلثمی ضیرم

 .حلاصملا براضت نایب ةرامتسا لمعلا قیرف ءاضعأ عیمج لأم دقو .لیلدلا اذھل لماكلا صنلا

 

 :لیلدلا ریوطت ةیلمع

 ةیلودلا تاسرامملا تاداشرإ لیجست ةصنم ىلع يداشرلإا لیلدلا اذھ لیجست مت دقل :ھنع غلابلإاو لیلدلا لیجست

)（ International Practice Guidelines Registry Platform, http://www.guidelines-

registry.or （وھ لیجستلا مقرو IPGRP- 2020CN008، ةباتك تمتو .) 19(اضیأ ھتطخ باتك رشن مت دقو 

 "ةیملاعلا ةحصلا ةمظنمل ةیھیجوتلا ئدابملا ریوطت لیلد" يف صن امبسح ھنع غلابلإاو لیلدلا اذھل لماكلا صنلا

 .) RIGHT( )16,17,20,21( ةیھیجوتلا ریراقتلا دادعلإ ةیلودلا تافصاوملاو

 ةثلاث ةباثمب مھو( قیرفلا يف نویسیئرلا ءاضعلأا ایریرس لااؤس ٢٠ ددح :اھرایتخاو ةیریرسلا تانایبلا عمج

 مث .ةیّدجلا ةشقانملا دعب كلذو ،)جھنملا ملع يف ریبخو لافطلأا دنع يسفنتلا زاھجلا ضارمأ يف نیصصختم ءاربخ

 ءاربخ ىلإ علاطتسلاا اذھ لاسرإ مت كلذ دعبو نیرشعلا ةلئسلأا هذھ ةیمھأ ىدم ةفرعمل ىأر علاطتسا دادعإب اوماق

 ةرظتنملا ةرشعلا ةلئسلأا دیدحت مت ةیلمعلا هذھ للاخ نمو .ةلئسلأا ةیمھأ مییقتب اوموقیل ةینورتكللإا دیربلاب قیرفلا

 .) 19( ةلئسلأا رایتخاو عمج لیصافت ىلع لوصحلل ةطخلا باتك ةعجارم نكمی .لیلدلا اذھ يف اھتجلاعم

 ىلع ) rapid reviews( ةعیرس تاعجارم ةعیرسلا ةیجھنملا ةعجارملا ةقرف تعضو :اھمییقتو ةلدلأا فیلوت

 نع ةروشنملا ثوحبلاو تاساردلا نلأ ارظن .اھیلع ةلدلأاك ةلئسلأاب ةقلعتم ةیصوت لك معدل ةراتخملا ةلئسلأا ساسأ

 ةمزلاتم ،سراسلا ضرم نع تاسارد ةلئسلأا ضعبل ةعیرسلا تاعجارملا تنمضت ،دودحم اھددع ١٩-دیفوك

 يف GRADE فینصتلا ماظن مدِختسا دقو .ةیصوتلا ىلع ةرشابم ریغ ةلدأك ازنولفنلااو ةیسفنتلا طسولأا قرشلا

 تایصوتلل رارقلا لودج لیكشتل ) 17,22( )١ لودجلا يف لیصافتلا( تایصوتلا ةدش و ةلدلأا ةدوج ریدقتو مییقت

 .) EtD( ةلدلأا نم

 ىلع يفلد ةقیرطب يأرلا حسم نم نیتلوج ءارجإب ىضرملا ولثممو لیلدلا ریوطت ةقرف تماق :تایصوتلا لیكشت

 دعبو .تایصوتلا ىلع تیوصتلل ٢٠٢٠ ریاربف ٢٨و ٢٠٢٠ ریاربف ٢٤ يموی يف تایصوتلل رارقلا لودج ساسأ

 نزاوتلا دعب ةیئاھنلا رشعلا تایصوتلا تلكشتو .ةباجتسا ١٨٦ عمج مّت ،) Delphi(يأرلا حسم نم نیتلوجلا نیتاھ

 ثیدحتو دیدجتب ةددجتملا ةلدلأا قفو موقنسو .تلاخدتلا رارضأو دئاوفو فیلاكتو ،مھمیقو ىضرملا تلایضفت نیب

 ةلوفطلا ضارمأو لافطلأا ةحصل ةیریرسلا ةیبطلا ثوحبلل ينطولا زكرملل يمسرلا عقوملا ىلع لیلدلا تایوتحم

)https://www.chcmu.com/ ( ةیلودلا تاسرامملا تاداشرإ لیجست ةصنم ىلعو 

)http://www.guidelines-registry.org/ (. 



 

 

 ةیصوتلا ةدشو لیلدلا ةدوج فینصت :١ لودجلا

 ةلدلأا ةدوج بسح تافینصتلا لیصافتلاب تافصاوملا

 ةیلاع ةدوج تاذ ةلدأ .ةیقیقحلا ةمیقلا نم ةبیرق ةدوصرملا ةمیقلا نأ يف ةلماك ةقث انیدل

 دق اھنكلو ،ةیقیقحلا ةمیقلا نم ةبیرق ةدوصرملا ةمیقلا نوكت دقف ،ةلدتعم ةقث انیدل

 .اًدج ةفلتخم اضًیأ نوكت

 ةطسوتم ةدوج تاذ ةلدأ

 ةضفخنم ةدوج تاذ ةلدأ .ةیقیقحلا ةمیقلا نع اًدج ةفلتخم ةدوصرملا ةمیقلا نوكت دقف ،ةدودحم ةقث انیدل

 ةیاغلل ةضفخنم ةدوج تاذ ةلدأ .ةیقیقحلا ةمیقلا نع ةیاغلل ةفلتخم ةدوصرملا ةمیقلا نوكت دقف ،ةقث انیدل سیل

 ةیصوتلا ةدش بسح تافینصتلا لیصفتلاب تافصاوملا

 اھتایبلس قوفت تلاخدتلا تایباجیإ نأ حضاولا نم

 اھتایباجیإ قوفت تلاخدتلا تایبلس نأ حضاولا نم وأ

 ةیوق ةیصوت

 .اھتایبلسو تلاخدتلا تایباجیإ دیكأت نكمی لا

 .ةلدلأا ةدوج تناك امھم اھتایبلس تلاخدتلا تایباجیإ يواست وأ

 ةفیعض ةیصوت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :تایصوتلا
 ؟تاریدقتلا نم دیزم ىلإ جاتحی مھنم يأو ؟١٩-دیفوكب لافطلأا ةباصإ ضارعأ يھ ام :لولأا لاؤسلا

 

 ءيقلاو ،لاعسلا عم \وأ ةرارحلا ةجرد عافترا ١٩-دیفوكب لافطلأا ةباصإ ضارعأ لمشت :ىلولأا ةیصوتلا

 عم لاصتا ھل ناك اذإ ھضارعأ بقاری نْأ لفطلل يعرشلا يلولا ىلعو .اضیأ ةعئاشلا ریغ ضارعلأا نم لاھسلإاو

 )ةطسوتم ةدوج تاذ ةلدأ ،ةفیعض ةیصوت( .١٩-دیفوكب باصم صخش

 

 :ببسلا



 تلااحلا ىلع روثعلا يف ءابطلأاو مھءایلوأ دعاست نأ اھنكمی لافطلأا ىدل ١٩-دیفوكـل ةیسیئرلا ضارعلأا ةفرعم نّإ

 سوریفب نیباصملا لافطلأا ىدل نوكت نْأ حجرملا نم ھنإف ،نیغلابلا عم ةنراقملابو .بسانملا تقولا يف اھیف ھبتشملا

 ىمحلا نم نوناعی مھفصن نم لقأ مھنمو ،ضارعأ نودب مھنم سمْخُلا يلاوحو ،طقف ةفیفخ ضارعأ ٢-فوك سراس

 .لاھسلإاو ءيقلا نم نوناعی مھنم لیلق بناج ىلإ كلذو ،تقولا سفن يف لاعسلاو ىمحلا نم نوناعی مھثلثو ،لاعسلا وأ

 

 :ةلدلأا صخلم

 )ةدحاو بارتأ ةساردو ةلاح ةلسلس ٢٣و ،ةلاح اریرقت ٢٥ اھنم( ةسارد 49 ةعیرسلا ةیجھنملا انتعجارم تنمضت

 هذھ نم ) 78%, 88% :[CI]%95( ٪٨٣ َّنأ ةجیتنلا ترھظأو .١٩-دیفوكب اباصم لافط ١٦٦٧ ىلع تیرجأ

 ٪٣٩و ،ىمحلا مھیلع رھظ ) CI 39%~56%%95( ٪٤٨ اھنمو ،ةیرسلأا تاعمجتلا اھیف ببستت تلااحلا

)95%CI 30%~48% ( ٣٠و ،لاعسلا مھیلع رھظ٪ )95%CI 18%~42% ( يف لاعسلاو ىمحلا مھیلع رھظ 

 ) CI 2%~4%%95( ٪٣ درّجم اھنم اضیأو .ضارعأ نودب مھنم ) CI 14%~23%%95( ٪١٩و ،تقولا سفن

 نم نوناعی لافطلأا نم ) CI 4%~9%%95( ٪٦و ) CI 5%~9%%95( ٪٧و .ةداح ضارعأ نم نوناعی

 .) 23(ءيقلاو نایثغلا وأ لاھسلإا لثم يمضھلا زاھجلا ضارعأ

 

 

 

 ؟١٩-دیفوك ىضرمل ضرعتو لاصتا مھیدل نیذلا لافطلأا عم لماعتن فیك :يناثلا لاؤسلا

 

 يف اوظحَلای نأ بجی ،١٩-دیفوك ىضرمل ضرعتو لاصتا مھیدل نیذلا لافطلأا ىلإ ةبسنلاب :ةیناثلا ةیصوتلا

 هذھ ءانثأو .دیدجلا يجاتلا سوریفلا نع مجانلا يوئرلا باھتللال ضارعأ مھیدل نكت مل اذإ امًوی 14 ةدمل لزنملا

 يأ رھظ اذإو .ةیسفنلا مھتحصب اومتھی نأ مھئایلوأ ىلع بجی امك ،مھتسارد اولصاوی نأ مھیلع بجی مایلأا

 ماظنب وأ ،ةرسلأا بیبط وأ ةیحصلا ةیاعرلا ماظنب لاوأ اولصتی نأ مھئایلوأ ىلع بجی ،ضارعلأا نم ضرع

 دمتعت ةددّحملا قئارطلاو( ةكبشلا وأ يفتاھلا لاصتلاا قیرط نع تقولا سفن يف ةرسلأا بیبطو ةیحصلا ةیاعرلا

 )ةضفخنم ةدوج تاذ ةلدأ ،ةفیعض ةیصوت( .)دلابلل ةیحصلا ةسایسلا ىلع

 

  :ببسلا

 لاقتناو يسفنتلا زاھجلا قیرط نع ذاذرلا لاقتنا يھ ٢-فوك سراسلا سوریفلا ىودع لاقتنلا ةیسیئرلا قرطلا نّإ

 يصولا ىلع بجیو .) 24( تایفشتسملا يف سوریفلاب ةباصلإا لامتحا دادزاو .رشابملا سملاتلا قیرط نع ىودعلا

 ءانثأ ىزغم تاذ ةطشنأب مھدیوزتو ،رجحلا ةدم حرشو ،يحصلا رجحلا ببسو يلاحلا ءابولا نع لفطلا رابخإ

 فتاھلا قیرط نعو .) 25( نیباصملا لافطلأا نیب ةلیلق تایفولاو لفطلا ىلإ ةبسنلاب دّیج يبطلا نھكتلا نّلأ رجحلا

 نم دیزمل ةجاح كانھ تناك اذإ ام حارتقا يریرسلا بیبطلا وأ ةرسلأا بیبطل نكمی ،تنرتنلإا ربع ةراشتسلاا وأ

 ةناضحلا ةرتف نّأ ىلإ تراشأ تلااحلا ةلسلس تاسارد نم ةسارد كانھ .لفطلا ضارعأ ىلع ءًانب جلاعلاو صیخشتلا

 .) 14( نیغلابلا ىدل اھنم لوطأ نوكت دق لفطلا ىدل



 

 :ةلدلأا صخلم

 سوریفلا لدعمل ھباشتملا ) R0(يساسلأا رثاكتلا لدعمب )٦,٥ىلإ١,٤ نم(١٩-دیفوك سوریفلا عتمتی

 نم( ) MERS( ةیسفنتلا طسولأا قرشلا ةمزلاتم تلادعم نم ربكأ لدعمبو ،)٥ىلإ ١,٥ نم( ) SARS(سراس

 لا ١٩-دیفوكب نیباصملا لافطلأا مظعم نإف اذھ انموی ىتحو .) 29-26( )٣ ىلإ٢ نم( ازنولفنلأاو )٠,٨ ىلإ ٠,٣

 سوریفلاب نیباصملا نیغلابلا ىدل ةناضحلا ةرتف نوكتو .) 23( ضارعأ نودب وأ ةفیفخ ضارعأ نم لاإ نوناعی

 ةلاحلا ریرقت ( ةسارد ٤٠ ةعیرسلا ةیجھنملا انتعجارم تنمضت دقو .) 33-30( بلاغلا يف اموی١٤ ىلإ نیموی نیب

 ىلع ةرشابم ةلدأ اھنم دجوت لا نكلو ،دجتسملا انوروك سوریفب اباصم اضیرم ٢٢٥١٩و )تلااحلا ةلسلس ریرقتو

 تایفشتسملا ىودع بسن تناك نیدكؤملا ىضرملا نیب نم ھّنأ ىلإ ةساردلا تراشأ دقو .سوریفلاب لافطلأا ةباصإ

 - CI: 0.36 %95( ٪٤٤ غلبت ةیسفنتلا طسولأا قرشلا ةمزلاتمو سراسلاو ١٩-دیفوكل ةركبملا تایشافلا عم

 ترھظأو .) 34( يلاوتلا ىلع ) CI: 0.08 - 1.00 %95( ٪٥٦و ) CI: 0.23 - 0.49 %95( ٪٣٦و )  0.51

 وأ ةدكؤملا تلااحلل نیضرّعتملا صاخشلأل يحصلا رجحلا نأ عقوتملا نم ھنأ ةجذمنلا تاساردل ةعیرسلا ةعجارملا

 ةنراقملا دعب كلذو ،تایفولا نم ٪٦٣ ىلإ ٪٣١ نیبو ةباصلإا تلااح نم ٪٨١ ىلإ ٪٤٤ نیب ام للقیس اھب ھبتشملا

 انتعجارم يف ةیراشتسا ةلاح ١٠٠٦٥٩و ةضرعتسم ةسارد ٩ انلخدأ دقو .) 35( تاءارجلإا هذھ لثم دوجو مدع عم

 تاراشتسلاا مظعم نّأ اھتجیتن ترھظأ دقف ،دجتسملا انوروك ءابو ءانثأ دعب نع بطلا تاقیبطت نع ىرخلأا ةعیرسلا

 ةحصلا ریبادتو يئابولا عضولابو )٪٦٤,٢ اھتبسن( ضارعلأاب قلعتی دیدجلا يجاتلا يوئرلا باھتللاا يشفت للاخ

 نع تاراشتسلااف سراسلا ءابو للاخ امأ .)٪١٠,٣ اھتبسن( ةیسفنلا لكاشملابو ،)٪١٤,٥ اھتبسن( ةماعلا

 بطلاف .يلاوتلا ىلع ٪٢٣,٠و ،٪٢٢,٠و ،٪٣٥,٠ يھ اھبسن تناك ةیسفنلا لكاشملاو ،جلاعلاو ةیاقولاو ،ضارعلأا

 ھتیدودحم ىلإ هابتنلاا بجی نكلو ،تاحارتقلاا میدقتو ھب ھبتشملا ضیرملا صحف ىلع دعاسی نأ ھنكمی دعب نع

 .) 36( مھب ھبتشملا ىضرملا عیمج دیدحت يف ھتبوعصو نیراشتسملا لاوحأ ةعباتم يف ةلثمتملا

 

 

 

 لافطلأا ةبقارمو صیخشت يف  ) CT( بسوحملا يعطقملا ریوصتلاب صحفلا مادختسا نكمی لھ :ثلاثلا لاؤسلا
 ؟١٩-دیفوكب نیباصملا

 

-دیفوك صیخشت يف ينیتور لكشب ) CT( بسوحملا يعطقملا ریوصتلا مادختسا يغبنی لا :ةثلاثلا ةیصوتلا

 .ةداح ةیسفنت ضارعأ مھیلع رھظت نیذلا لافطلأا ةبقارم يف ادًیفم نوكی دق ھنأ نم مغرلا ىلع ،لافطلأا دنع١٩

 )ةضفخنم ةدوج تاذ ةلدأ ،ةیوق ةیصوت(

 

 :ببسلا

 تاداشرإ نم دیدعلا ھب يصویو نیغلابلا ىدل ١٩-دیفوك صیخشتل عساو قاطن ىلع يعاعشلإا صحفلا مدختسی 

 تارییغت دجوت لاف ،بلاغلا يف ةفیفخ نوكت لافطلأا ضارعأ نّأ ةساردلا تتبثأ دق نكلو .) 39-37( دجتسملا انوروك



 ١٩-دیفوك صیخشت يف ةیصیخشت ةادأك يعاعشلإا صحفلا مادختسا دئاوفو .ةیعطقملا ةعشلأا حسم جئاتن يف ةددحم

 ةیبلسلا يعاعشلإا صحفلا تاریثأت ىلع لدت ةیلاع ةدوج تاذ ةلدأ دجوت كانھ لب ،ةدكؤم ریغ تلاز ام لافطلأا ىدل

 ىدل ١٩-دیفوك صیخشت يف ةینیتور ةیصیخشت ةادأك يعاعشلإا صحفلا مادختسا حرتقن لا كلذل .) 40( لفطلا ىلع

 ضرملا ةدش ریدقت ىلع يعاعشلإا صحفلا دعاسی دق ،كلذ مغرو .ھتایبلسو ھتایباجیإ نیب ةنزاوملا دعب كلذو ،لفطلا

 .ةدیدشلا ضرملا تلااحل ھتایباجیإ ىلع لدت رثكأ ةلدأ دجوت اذإ

 

 :ةلدلأا صخلم

 .اضیرم ٥٦٩٤ ىلع تیرجأ )ةلاح ریرقت ٢١و ةلسلس ٨٣ ( ةسارد ١٠٤ ةعیرسلا ةیجھنملا انتعجارم تنمضت دقل

 تاساردلا نم ةسارد ٧ درّجم كانھو .١٩-دیفوك صیخشتل تاساردلا هذھ عیمج يف يعاعشلإا صحفلا مدختسُاو

 "يسكعلا خسنلا میزنإ مادختساِب لسلستملا زاریمیلوبلا لعافت" ةجیتن ذخأنلو .لفطلا ىدل ١٩-دیفوك صیخشتب قلعتت

)RT-PCR( نع رظنلا ضغب ىضرملا عیمج يف ةعشلأل ةعمجملا ةیساسحلا نأ يولتلا لیلحتلا رھظأف ،عجرمك 

 :CI %95( طقف ٪٦٦ تناك لافطلأا يف ةیساسحلا نّكل ،) CI: 97%-100% %95( ٪99 تناك مھرامعأ

 اھتبسنو ،) GGO( "رفنصمُلا جاجزلا ةماتع" وھ ضیرملل اعًویش ریوصتلا رھاظم رثكأ نإ  .) 100%-11%

 .) CI: 81%-88% %95( ٪٨٤ يھ يئانثلا ةئرلا طروت ثودح ةبسنو .) CI: 68%-82% %95( ٪٧٥ تغلب

 ) 41( .لفطلا ىدل ١٩-دیفوك صیخشت يف دودحم رود ھل يعاعشلإا صحفلا نإف كلذل

 

 

 

 ،ریفیدیسیمیر ،نوریفرتنإ ،نیریفابیر لثم( تاسوریفلل ةداضملا ةیودلأا مادختسا نكمی لھ :عبارلا لاؤسلا
 ؟١٩-دیفوكب نیباصملا لافطلأا جلاع يف )خلإ ریفیماتلیسوأ وأ ریفانوتیر / ریفانیبول

 

 لاإ ١٩-دیفوكب نیباصملا لافطلأا جلاع يف تاسوریفلل ةداضملا ةیودلأا مادختسا مدع بجی :ةعبارلا ةیصوتلا

 )ةضفخنم ةدوج تاذ ةلدأ ،ةیوق ةیصوت ( .ةیریرسلا ةبرجتلاب مایقلا طرشب

 

 :ببسلا

 ضعب يصویو .تاسوریفلل اًداضم اًددحم اجًلاع بلطتت لاو اھسفن نم دحت ضارمأ يھ ةیسوریفلا ضارملأا مظعم

 ،ریفانوتیر / ریفانیبول اھیف امبو ،١٩-دیفوكب نیباصملا جلاعل تاسوریفلل ةداضملا ةیودلأا مادختساب تاداشرلإا

 جلاعلا اًبیرقت نیینیصلا نیباصملا عیمج ىقلت دق .)38،42،43( نیوكورولك يسكوردیھ وأ رودیبأ ،نوریفرتنإ

 ١٩-دیفوك جلاع يف تاسوریفلل داضلا جلاعلا ةیلاعف ىلع لدت ةلدأ دجوت لا ،كلذ عمو .) 44( تاسوریفلل داضملا

 ،١٩-دیفوك جلاع يف لاّعف ریغ رودیبأو ریفانوتیر /ریفانیبول نّأ اھرشن مت يتلا تاساردلا تتبثأ دقو .لفطلا ىدل

 .) 46-45( لدجلل ةریثم تلاز ام " Remdesivir " ةیلاعف نّأو

 

  :ةلدلأا صخلم



 ٦٠٠٨ لمشی )بارتأ تاسارد ١٧ و ةاشّعم ةطبضنم براجت ٦ ( اثحب ٢٣ ةعیرسلا ةیجھنملا انتعجارم تنمضت دقل

 /ریفانیبول نّإف نیغلابلا ىدل ١٩-دیفوك ىلإ ةبسنلاب امأ .لفطلا ىدل ١٩-دیفوك ىلع ةرشابم ةلدأ اھیف دجوت لا .اضیرم

 :>CI <ةقثلا لصاف ٪٩٥و ، ٠,٧٧ = > RR <يبسنلا رطخلا ( تایفولا ةبسن لیلقت يف لاّعف ریغ ریفانوتیر

，RR=0.98，95% CI：0.82( يسوریفلا يوونلا ضمحلل يبلسلا لیوحتلا لدعم ةدایز يفو ) ١,٣٠ ~ ٠,٤٥

 RR=1.27，95%( يسوریفلا يوونلا ضمحلل يبلسلا لیوحتلا لدعم نیسحتل دیفم ریغ "رودیبأ" نإو .) 1.18

CI: 0.93，1.73 (. يعیبطلا ریغ ریوصتلا ءادأ فیفخت زیزعت ھنكمی "نیوكورولك يسكوردیھ " نإو 

)RR=1.47，95% CI: 1.02，2.11 ( ىمحلا تقو لیلقتو ) حجرملا طسوتملا يف قرفلا [WMD]=0.90 

 يسوریفلا يوونلا ضمحلل يبلسلا لیوحتلا لدعم نیسحتل دیفم ریغ ھنكل ،)CI: -1.48，-0.31 %95 ، اموی

)RR=0.93，95% CI: 0.73，1.18 (. يئاصحإ قرف دجوی ملف ،ةیبلس لعف دودر ثودح ةیناكمإ ىلإ ةبسنلاب امأ 

 .) 47( ةطباضلا ةعومجملا نیبو هلاعأ روكذملا تاسوریفلل ةداضملا ةیودلأا يقلت يتلا لخدتلا ةعومجم نیب

 

 

 

 ؟١٩-دیفوكب نیباصملا لافطلأا جلاع يف ایریتكبلل ةداضملا ةیودلأا مادختسا نكمی لھ :سماخلا لاؤسلا

 

 .ةیریتكب ىودع نم نوناعی لا نیذلا لافطلأل ایریتكبلل ةداضملا ةیودلأا مادختساب حصَنُی لا :ةسماخلا ةیصوتلا

 .)ةطسوتم ةدوج تاذ ةلدأ ،ةیوق ةیصوت (

 

 :ببسلا

 مادختساب امًومع حصنی لا ،ةیوناث وأ ةكرتشم ةیریتكب ىودع دوجو مدع ةلاح يف ،ةیسوریفلا ضارملأل ةبسنلاب

 ،ایریتكبلل ةداضملا ةیودلأا مادختساب يصوت لا ١٩-دیفوكب ةقلعتملا تاداشرلإا عیمجو .ایریتكبلل ةداضملا ةیودلأا

 دجتسملا انوروك ضرمل ةیوناثلا ةیریتكبلا تاباھتللاا ثودح ةبسن نّإ .فیطلا ةعساولا ایریتكبلا تاداضم ةصاخو

 نیب حوارتت يھ تایریتكبلا نم اھریغو ةیوئرلا ةلیسبلكلاو ةیناموب ةدكار نع ةمجانلا تاباھتللاا لثم

 نكمیو  . %100.0~%13.0  نیب ام ىلإ غلبت ایریتكبلل داضملا جلاعلا اوقلت نیذلا ةبسن نكل ،  27.3%~1.0%

 دق كلذو ،ةلوھسب يریتكب بارطضا ىلإ سراسلا ىضرم يف ایریتكبلل ةداضملا ةیودلأل ركبملا مادختسلاا يدؤی نأ

 .ةدئاف لاب ارًاض نوكی

 

 :ةلدلأا صخلم

 ٦٢٦ ىلع لمشت )ةدحاو بارتأ ةساردو تلااح ةلسلس ةسمخ( تاسارد ٦ ةعیرسلا ةیجھنملا انتعجارم تنمضت دق

 ضرعی اثحب ٣٣ تنمضتو .١٩-دیفوك جلاع يف ایریتكبلل ةداضملا ةیودلأل يجلاعلا رثلأا انسرد اھللاخ نم ،ةلاح

 لا .١٩-دیفوكب اضیرم ٣٢٠٣ ىدل تابوركیملا تاداضم مادختسلا يلاحلا عضولاو ةیریتكبلا تاباھتللاا تلااح

 ٣٤٩ لیلحت للاخ نمو .نیباصملا لافطلأا ىلع ایریتكبلل ةداضملا ةیودلأل يجلاعلا ریثأتلا تبثأ رشابم لیلد دجوی

 تابثإ مت ،ةطباضلا ةعومجملا نم ةنراقملا دعبو MERS ةمزلاتمب نیباصملا نیغلابلا ىضرملا نم ةجرح ةلاح



 طابترا لا كلذكو ) OR=0.84, 95%CI 0.47~1.51( اموی 90 تایفولا لدعمب طبتری لا دیلوركاملا جلاع نّأ

 ةلاح١٤ يفو .) MERS-CoV-RNA )HR=0.88, 95%CI 0.47~1.64 سوریفل ةلازلإا لدعم نیبو ھنیب

 ضارعلأا ففخت نأ ایریتكبلل ةداضملا ةیودلأل نكمی ،ةیوناث ةیریتكب ىودعب نیباصملا سراسلا ىضرم نم

 يف ایریتكبلل ةداضملا ةیودلأا ةیلاعف معدی كلذو ،) %61.5( ءاضیبلا مدلا ایلاخل يلكلا ددعلا نم للقتو ) 50.0%(

 مادختسا ةبسن نّأ ١٩-دیفوكب لافطلأا ةباصإ نع تانیبلا ترھظأو .ةیریتكبلا تاباھتللاا دیدحت مت اھیف تلااح

 اعویش رثكلأا ةیودلأا نمو ،%100.0~%19.4  غلبت يھ تاببسملا ةلدأ بایغ يف تابوركیملا تاداضم

 ةبسن نّأ ةساردلا ترھظأف ١٩-دیفوكب نیغلابلا ةباصإ نم ةلاح ٢٩ نع ةساردلا يف امأ .دیلوزنیو مینیبوریملا

 تانولونیكلا يھ اعویش رثكلأا ةیودلأاو ،%100.0~%13.2 يھ تابوركیملا تاداضم مادختسا

  نیب ام يلاوح مھتبسن ةیوناثلا ةیریتكبلا ىودعلا نم نوناعی نیذلا نإف كلذ عم .تادیلوركاملاو تانیروبسولافیسلاو

 ،ةیناموب ةدكار لثم مارجلا ةیبلس تایصع وھ مھیدل اعًویش رثكلأا ةضرمملا لماوعلاو ،طقف 27.3%~1.0%

 .) 48( ةیلزنلا ةیمدتسملاو ةیوئرلا ةلیسبلكلا

 

 

 

 ١٩-دیفوك ضرمب نیباصملا لافطلأا جلاعل ةیركسلا ةیرشقلا تانومرھلا لامعتسا بجی لھ :سداسلا لاؤسلا

 ؟دیدشلا

 

 .١٩-دیفوك ضرمب نیباصملا لافطلأا جلاعل ةیركسلا تاینارشقلل ينیتورلا قیبطتلاب ىصوی لا :ةسداسلا ةیصوتلا

 ةفیفخ ةعرجب ةیركسلا ةیرشقلا تانومرھلا مادختسا يف رظنلا نكمی .)ةضفخنم ةدوج تاذ ةلدأ ،ةیوق ةیصوت (

 .ةیریرسلا براجتلا ءارجإ فورظ يف دیدشلا دجتسملا انوروك ضرمب نیباصملا لافطلأا جلاعل ةریصق ةدمو

 )ةیاغلل ةضفخنم ةدوج تاذ ةلدأ ،ةفیعض ةیصوت (

 

  :ببسلا

 ىودع جلاع يف اھمادختسا ،تاباھتللال ةداضملا ةیودلأا نم ةیاغلل لاعف عونك ،ةیركسلا ةیرشقلا تانومرھلا نّإ

 تاباصلإا ىلإ ةبسنلاب عفنت لا دق اھّنأ ىلع لدت ةلدأ كانھو .لدجلل اریثم لاز ام ةداحلا يسفنتلا زاھجلا سوریف

 ةیركسلا تاینارشقلا ءاطعإ يدؤی دقو ) MERS( ةیسفنتلا طسولأا قرشلا ةمزلاتم و سراسلاو ١٩-دیفوكب ةدیدشلا

 .هریغو ذخفلا سأر رخن لثم ةریطخلا ةیبناجلا راثلآا ىلإ ةیلاع ةعرجب

 

 :ةلدلأا صخلم

 دجوت لا .اضیرم ١٣٨١٥ لمشت )بارتأ ةسارد ٢٢و RCT دحاو( ةسارد ٢٣ ةعیرسلا ةیجھنملا انتعجارم تنمضت

 يف ةیركسلا تاینارشقلا مادختسا مھاسی مل ،نیغلابلا تلااح يفو .١٩-دیفوكب نیباصملا لافطلأا نم ةرشابم ةلدأ

-=WMD  ( يوئرلا باھتللاا ةدم لیلقت يفوأ ) RR=2.00，95%CI：0.69～5.75( تایفولا لدعم ضیفخت

1 day，95%CI：-2.91～0.91 (. تاینارشقلا مادختسا مھاسی مل ،سراسلا سوریفلاب نیباصملا ىلإ ةبسنلاب امك 



 ىمحلا رارمتسا ةدم لیلقت يف وأ ) RR=1.52，95%CI：0.89～2.60  ( تایفولا لدعم ضیفخت يف ةیركسلا

)WMD=0.82 days, 95%CI: -2.88 to 4.52  (، يوئرلا باھتللاا صاصتما ةدم لیلقت يف وأ 

)WMD=0.95 days, 95%CI: -7.57 to 9.48 (. ءاقبلا ةدم دیدمت ىلإ ةیركسلا تاینارشقلا مادختسا ىدأو 

 سوریفو ) WMD=2.43 days, 95%CI: 1.42 to 3.43( ١٩-دیفوكب نیباصملا ىلإ ةبسنلاب ىفشتسملا يف

 ةیسفنتلا طسولأا قرشلا ةمزلاتم و )  WMD=6.83 days, 95%CI: 1.48 to 12.17( سراسلا

)WMD=6.30 days, 95%CI: 2.36 to 10.24 (.  تاعرجب ىدملا لیوطلا ةیركسلا تاینارشقلا مادختساو 

 ,RR=3.52( ةكرتشملا ىودعلا لثم سراسلاب نیباصملا ىلع ةیبلسلا لعفلا دودر ثودح لامتحا دیزی ةریبك

95%CI: 2.33 to 5.32  ( )49 (. 

 

 

 

 ضرمب نیباصملا لافطلأا جلاعل ) IVIG( يدیرولا يعانملا نیلوبولغلا مادختسا نكمی لھ :عباسلا لاؤسلا
  ؟دیدشلا ١٩-دیفوك

 

 ضرمب نیباصملا لافطلأا جلاعل ) IVIG( يدیرولا يعانملا نیلوبولغلا مادختساب ىصوی لا :ةعباسلا ةیصوتلا

 )ةضفخنم ةدوج تاذ ةلدأ ،ةیوق ةیصوت ( .دیدشلا ١٩-دیفوك

 

  :ببسلا

 ،مدلا نیلوبولغ اماغ صقن نم نوناعی نیذلا لافطلأل لیدبلا جلاعلا وھ ) IVIG( يدیرولا يعانملا نیلوبولغلا نّإ

 يدیرولا يعانملا نیلوبولغلا مادختساب تاداشرلإا ضعب يصوی .يكاساواك ضرم جلاعل لاعف ءاود وھ امك

)IVIG ( نیدیدشلا ١٩-دیفوك ىضرم جلاعل )جلاعلا نیدیدشلا ١٩-دیفوك ىضرم نم ثلثلا ىقلت دقو .) 52-50 

 نوناعی نیذلا ىضرملا نم ةھاقنلا امزلابلا سكع ىلعو .) 53( نیصلا يف ) IVIG( يدیرولا يعانملا نیلوبولغلاب

 نّأ ىلع ةلدأ كانھ .) 54( ةدیاحملا SARS-CoV-2 ـل ةداضملا ماسجلأا ىلع IVIG يوتحی لا ،١٩-دیفوك نم

 نكمیو  .ةحضاو دئاوف ھل سیل نیدیدشلا ١٩-دیفوك ىضرم جلاعل ) IVIG( يدیرولا يعانملا نیلوبولغلا مادختسا

 ىلإ يدؤی دقو مدلا لقن قیرط نع ةلوقنملا ضارملأاب ةباصلإا رطخ ةدایز ) IVIG( يدیرولا يعانملا نیلوبولغلل

 .ادج ةعفترم ھب جلاعلا فیلاكت نإف ،كلذ ىلإ ةفاضلإابو ،) 55,56  ( لافطلأا تاحاقل میعطت ریخأت

 

 :ةلدلأا صخلم

 لمشت )دحاو تلااح ریرقتو تلااح ةلسلس ةعبرأو RCT دحاو( تاسارد ٦ ةعیرسلا ةیجھنملا انتعجارم تنمضت

 يدیرولا يعانملا نیلوبولغلاب جلاعلاف .١٩-دیفوكب نیباصملا لافطلأا نم ةرشابم ةلدأ دجوت لا .اضیرم ١٩٨

)IVIG ( ءاقبلا دعم عفر ھنكمی لا )P=0.051( ةداحلا ةیسفنتلا ةقئاضلا ةمزلاتمب نیباصملا ١٩-دیفوك ىضرمل 

)ARDS(. تایفولا لدعم يف حضاو فلاتخا كانھ نكی مل ،ةطباضلا ةعومجملا عم ةنراقملابو )لباقم %18.1 

 جلاع اوقلت نیذلا نیدیدشلا سراسلا ىضرم نیب )%52.4  لباقم  %65.2( تایفشتسملا ىودع لدعمو )23.8%



 ىضرملا نیب تایفشتسملا ىودع لدعم يف حضاو فلاتخا كانھ نكی مل امك .) IVIG( يدیرولا يعانملا نیلوبولغلا

 ةداحلا ةیسفنتلا ةقئاضلا ةمزلاتمب نیباصملاو )%38.5 لباقم ALI( )50.0%( ةداحلا ةئرلا ةباصإب نیباصملا

)ARDS( )81.8% 57( .) %75.0 لباقم (. 

 

 

 

 ؟دیدشلا ١٩-دیفوك نم نوناعی نیذلا لافطلأل بسانملا معادلا جلاعلا يھ ام :نماثلا لاؤسلا

 

 ددعلا نامض :دیدشلا ١٩-دیفوكب نیباصملا لافطلأل معادلا جلاعلا نم ةیلاتلا لاكشلأا حارتقا مت :ةنماثلا ةیصوتلا

 تاملاعلا لیجستو ةبقارمو ،)ةضفخنم ةدوج تاذ ةلدأ ،ةفیعض ةیصوت( ةیحصلا ةیاعرلا يفظوم نم يفاكلا

 يسفنتلا زاھجلل ةمعادلا ةیاعرلا مادختساو ،)ةضفخنم ةدوج تاذ ةلدأ ،ةفیعض ةیصوت( ةمظتنم ةروصب ةیویحلا

 ریفوتو ،)ةضفخنم ةدوج تاذ ةلدأ ،ةفیعض ةیصوت( ةیریرسلا تاجایتحلال اًقفو ةیومدلا ةیعولأاو بلقلا ماظنو

 .)ةضفخنم ةدوج تاذ ةلدأ ،ةفیعض ةیصوت( ةجاحلا دنع مھرسأو لافطلأل يسفنلا لخدتلا

 

  :ببسلا

 نیباصملا لافطلأا مظعم ىقلتی .لافطلأا ىدل يسفنتلا زاھجلا ضارمأ ةرادلإ ةلاعفو ةمھم ةقیرط وھ معادلا جلاعلا

 .نیفظوملا نم يفاكلا ددعلا ریفوت يرورضلا نمف ،)ICU( ةزكرملا ةیانعلا ةدحو يف جلاعلا ةریطخلا ضارملأاب

 لشف ةلاح يف بسانملا تقولا يف لخّدتلا نمضت نأ نكمی اھنلأ ةیاغلل ةمھم يھ ةیویحلا تاملاعلا ةبقارم نإو

 ،ةریطخلا ضارملأاب نیباصملا لافطلأا ىلإ ةبسنلاب ىوصقلا ةیولولاا تایفولا لدعم ضیفخت لّثمیو .يسفنتلا زاھجلا

 معد نأ امك .نیجسكلأاب جلاعلل فاك لكشب نوبیجتسی لا نیذلا لافطلأل بسانملا تقولا يف سفنتلا معد ریفوت بجیف

 لافطلأل ةءارقلا لثم ةبسانملا ملعتلا ةطشنأ ریفوت مھملا نم كلذكو .اضًیأ نامھم لئاسلا نزاوتلاو ةیومدلا ةرودلا

 نإف ،كلذ ىلإ ةفاضلإابو .جلاعلا ةئیبو هذھ لخّدتلا تاءارجإب نورثأتی دق مھنلأ لافطلأل يسفنلا لخدتلا ریفوتو

 .) 59-58( ماظتناب مھعم لصاوتلا نیفظوملا ىلع بجی كلذل ،اضیأ ةمھم تادلاولاو نیدلاولل يسفنلا معدلا ریفوت

 

 :ةلدلأا صخلم

 طسولأا قرشلا ةمزلاتمو سراسلاو ١٩-دیفوك نع ایولت لایلحتو ةیجھنم ةعجارم ١٨ ةلماشلا انتعجارم تنمضت

 تایفولا لدعم نم للقت )ECMO( مسجلا جراخ ةیئاشغلا ةجسكلأا َّنأ ةجیتنلا ترھظأ .ازنولفنلااو ةیسفنتلا

 مل نكلو ،ةطباضلا ةعومجملا عم ةنراقملاب ٪٧٢و ٪٢٥ نیب امب H1N1 ازنولفنلإا سوریفب نیباصملا ىضرملل

 ةیسفنتلا ةقئاضلا ةمزلاتمب نیباصملا ىضرملا ىدل تایفولا لدعم ضیفخت يف ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف كانھ نكی

 تاضرمملا ددع ةدایز نّأ ةیجھنملا تاعجارملل ةلماشلا انتعجارم ترھظأ ،كلذ بناج ىلإو .)ARDS( ةداحلا

，ICU( )OR=0.91，95%CI( ةزكرملا ةیانعلا ةدحو يف ىضرملل تایفولا لدعم ضیفختب طبترت تلاَّجسملا

 ةینطابلا ضارملأا مسق يفو ) OR=0.84，95%CI，0.80~0.89  ( ةحارجلا مسق يفو ) 0.96~0.86

)  OR=0.94，95%CI，0.94~0.95 (. رطخ نم لدتعم لكشب لیلقتلا نكمی ،ةینیتورلا ةیاعرلا عم ةنراقملابو 



 ةفاضلإابو .ةعطقتملا ةیویحلا تاملاعلا ةبقارم زیزعت قیرط نع ) OR=0.78，95%CI，0.61~0.99( ةافولا

 لیوط قاطنلا عساو يقیقح ریثأت ھل يحصلا رجحلا نّأ ةیجھنملا تاعجارملل ةلماشلا انتعجارم ترھظأ ،كلذ ىلإ

 میدقتو ،ةبولطملا ةدملا نع دیزت لا ةدمل دارفلأل يحصلا رجحلا قیبطت نیلوؤسملا ىلع بجیف .ةیسفنلا ىلع ىدملا

 ریفوت نامض بناج ىلإ ،يحصلا رجحلا ةطخ نع ىرخلأا تامولعملاو يحصلا رجحلل ةحضاولا تارربملا

 ) 60( .ةیفاك تادادمإ

 

 

 

 ؟ةیعیبطلا ةعاضرلا ةلصاوم ١٩-دیفوكب تاباصملا تاھملأا ىلع بجی لھ :عساتلا لاؤسلا

 

 نھتلاح حمست امدنع ةیعیبطلا ةعاضرلا ةلصاوم ١٩-دیفوكب تاباصملا تاھملأا ىلع بجی :ةعساتلا ةیصوتلا

 لفطلا سمل لبق ةیئاقو تاءارجإ ذختا ملأا ىلع بجیو .)ةضفخنم ةدوج تاذ ةلدأ ،ةیوق ةیصوت( كلذب ةیحصلا

 يف ملأا نوك ببسب ةفرغلا سفن يف لفطلاو ملأا نكت مل اذإو .)ةضفخنم ةدوج تاذ ةلدأ ،ةیوق ةیصوت( .عیضرلا

 .)ةضفخنم ةدوج تاذ ةلدأ ،ةیوق ةیصوت( .رّبعملا بیلحلاب اھلفط ةیذغتب ىصوی ،يحصلا رجحلا

 

  :ببسلا

 زاتمیو ،ةیمسرلا تامظنملا نم اھریغو ةیملاعلا ةحصلا ةمظنمب عیضرلا لفطلل بسنلأا ءاذغلا ملأا بیلح ربتعی

 ٢-فوك سراسلاب تاباصملا تاھملأا فقوتب يصوت يتلا تاداشرلإا ضعب دجوی كانھو .) 61( ةددعتم دئاوفب

 قرطلا نإف .) 67-62( ةیعیبطلا ةعاضرلا ةلصاومب يصوت ىرخأ تاداشرإ كانھ اضیأو ،ةیعیبطلا ةعاضرلا نع

 ىودعلا لاقتناو يسفنتلا زاھجلا قیرط نع ذاذرلا لاقتنا يھ ٢-فوك سراسلا سوریفلا ىودع لاقتنلا ةیسیئرلا

 ضارعأ مھیدل تسیل ١٩-دیفوكب نیباصملا لافطلأا مظعم َّنأ تتبثأ تاسارد كانھو .رشابملا سملاتلا قیرط نع

 قیرط نع ٢-فوك سراسلا سوریفلا ىودع لاقتنا ىلع لدت ةلدأ كانھ نكت مل ھّنأو ،طقف ةفیفخ ضارعأ مھیدل وأ

 نكمی كلذلو .ىودعلاب ةباصلإا رطخ زواجتت ةیعیبطلا ةعاضرلا دئاوف نإف ،هلاعأ ركذ ام ىلع ءانبو .يدثلا بیلح

 لاصتلااو ةیعیبطلا ةعاضرلاب مایقلا نیح يف سوریفلا لاقتنا لامتحا نم لیلقت ١٩-دیفوكب تاباصملا تاھملأل

 .ةعنقلأا ءادتراو رركتم لكشب نیدیلا لسغ قیرط نع نھلافطأ عم قیثولا

 

 :ةلدلأا صخلم

 ١٣ كانھو .ةعضرم امُّأ ٥٨ لمشت )ةلاح ةلسلس ١و ةلاح ریرقت ٥ ( ةسارد ٦ ةعیرسلا ةیجھنملا انتعجارم تنمضت

 يوونلا ضمحلا تارابتخا ریراقتو ،١٩-دیفوكب نیباصملا تاھملأا نم ھیلع لوصحلا مت يذلا يدثلا بیلح نم ةنیع

 بیلح قیرط نع ٢-فوك سراسلا سوریفلا ىودع لاقتنا ىلع ةرشابم ةلدأ دجوت لاو .ةیبلسلا ةجیتنلا ترھظأ اھل

 لبق ةیئاقو تاءارجإ نذختت نّك ،ازنولفنلإاب ةباصم امأ ٤٢ تنمضت يتلا تلااحلا ةلسلس نع ةسارد يفو .يدثلا

 دجوی مل ھّنأ ةعباتملا نم لماك رھش دعب اھتجیتن ترھظأ ،ةعنقلأا ءادتراو نیدیلا فیظنت لثم ةیعیبطلا ةعاضرلا

 OR( ةعنقلأا ءادترا نّأ ةیجھنم ةعجارم ةساردل جئاتنلا ترھظأ دقو .) 67( ازنولفنلإاب باصم ةدلاولا ثیدح لفط



=0.32，95％CI 0.26~0.39 ( نیدیلا فیظنتو )  OR= 0.54，95％CI 0.44~0.67 ( لیلقتلا امھنكمی 

 ) 68( .سملاتلاو ذاذرلا قیرط نع يسفنتلا زاھجلا تاسوریف راشتنا رطخ نم

 

 

 

  ؟٢-فوك سراسلا ىودع لوح تامولعم ىلع لوصحلا نیدلاولا ىلع بجی فیك :رشاعلا لاؤسلا

 

 زكرملاو ةیملاعلا ةحصلا ةمظنمل ةیمسرلا عقاوملا نم تامولعملا ىلع لوصحلا نیدلاولا ىلع :ةرشاعلا ةیصوتلا

 ىرخلأا رداصملا نم وأ ،ةقوثوملاو ةیمسرلا تائیھلا نم امھریغو اھنم ةیاقولاو ضارملأا ةحفاكمل ينطولا

 لصاوتلا لئاسو وأ تنرتنلإا ىلع ماعلا ثحبلا نمً لادب ،ةیمسرلا تائیھلا هذھ لبق نم اھب فارتعلاا مت يتلا

 )ةضفخنم ةدوج تاذ ةلدأ ،ةیوق ةیصوت( .يعامتجلاا

 

 :ببسلا

 ةماع نیب رعذلا نم ةنیعم ةجرد ىلإ بلاغلا يف ىدأ وھ ةئشانلا ةیدعملا ضارملأا نم هریغ وأ ١٩-دیفوك يشفت

 ةیعامتجلاا ملاعلإا لئاسو نوكتو .اھل ىودعلا تاھاجتاو تاسوریفلا روطت نم مّاتلا دكأتلا نع زجعلا ببسب سانلا

 نم ةرداصلا تانایبلا نّأ ةیئاصقتسلاا ةساردلا تتبثأ دقف .يحصلا میلعتلاو ءابولا لوح ةیوضوفلا تامولعملاب ةئیلم

 ةینطولا زكارملاو ةیملاعلا ةحصلا ةمظنمل ةیمسرلا عقاوملا لظتو .ةیقوثوم رثكأ ةقوثوملا وأ ةیمسرلا تامظنملا

 تقولا يف ةیئاقولا ریبادتلاو ةیئابولا تامولعملا ثیدحتب موقت لودلا مظعم يف اھنم ةیاقولاو ضارملأا ةحفاكمل

 نأو ،١٩-دیفوك سوریفلا لوح ةلدلأا ىلع ةینبملا تامولعملا مھلافطلأ اومدقی نأ ءایلولأا ىلع بجیف .بسانملا

 ةیمسرلا عقاوملا هذھ ىلع ةروشنملا تامولعملا ثدحأ نإف .ةفاظنلا كولسو ةیئاقولا ریبادتلا قیبطت ىلع مھودعاسی

 .تاطاشنلا نم امھریغو جراخلا يف ةساردلا وأ ةرسلأا رفس طیطخت يف ةماھلا عجارملا نم

 

 :ةلدلأا صخلم

 تیرجأ ١٩-دیفوك لوح ثاحبأ ٦ اھنم ،يحصلا میلعتلا حسم لوح اثحب ٢٤ ةعیرسلا ةیجھنملا انتعجارم تنمضت

 قرشلا ةمزلاتمو سراسلا ضرم لوح اثحب ١٨و ،ةیوھلا لوھجم لكشب تنرتنلاا ةكبش ىلع اصخش ١٥٨٦٩ ىلع

 ءابلآل يحصلا میلعتلا يف ةرشابم ةلدأ كانھ نكت مل .) 69( ةمسن ٢٠٠٠٠ نم رثكأ اھیف كرتشا ةیسفنتلا طسولأا

 ضارملأا ھجاوی فیك فرعی لا روھمجلا نّأ ةریثكلا ثاحبلأا ترھظأ .١٩-دیفوك سوریفلا علادنا دعب تاھملأاو

 نكلو ،١٩-دیفوك نع نیتدیج ةسراممو ةفرعم مھیدل صاخشلأا نأ تاعلاطتسلاا ضعب ترھظأ .ةئجافملا ةیدعملا

 ةرھاظ دوجو ىلإ تراشأ ةسارد كانھو .ناكسلل يحصلا فیقثتلا زیزعت يف رارمتسلاا يرورضلا نم لازی لا

 نم ریبك ددعب طبتری كلذو ،ءابولا نم ركبم تقو يف سراسلاب نیباصملا نیلمتحملا ىضرملا نیب مصولاو فوخلا

 تراشأ امك .ةیملاعلا ملاعلإا لئاسو لبق نم تنرتنلإاو نویزفلتلا ىلع ءابولا ةقطنمل يئابولا عضولا لوح ریراقتلا

 ةحصلا تادیدھت عم ةنراقملاب ملاعلإا لئاسو لبق نم ةئشانلا ةیحصلا رطاخملل ةطرفم ةیطغت كانھ ھّنأ ىلإ ةسارد

 ةیموكحلا عقاوملاو حبرلل ةفداھلا ریغ عقاوملا نم ةیحصلا تامولعملا نّأ ناتسارد تتبثأ دقو .ةفولأملا ةماعلا



 كانھو .ةصاخلاو ةیراجتلا ملاعلإا لئاسول عقاوملا نم ةدراولا تامولعملا نم ةقد رثكأ نوكت ةیمیداكلأا عقاوملاو

 يشفت ةرتف يف ةیسفنتلا طسولأا قرشلا ةمزلاتم نع ةفرعملا مھصقنت نینیدتملا نیرفاسملا نّأ ترھظأ ثاحبأ سمخ

 فیقثتلا لخدت دعب ھنأ نیصلا نم تاسارد ثلاث ترھظأ .مھل ةیحصلا ةیبرتلاو يحصلا حسملا ءارجإ يغبنیف ،ءابولا

 .يحصلا كولسلا نیسحتو ةیسفنتلا طسولأا قرشلا ةمزلاتم وأ سراسلا نم ةیاقولا ةیفیكب يعولا زیزعت مت يحصلا

 

 ةباصلإل ةیلاع ةروطخ يوذ لافطلأا ةرادإو صحفل ءاربخلا لبق نم ھیلع قفتملا يمسرلا ططخملا وھ ١ لكشلا

 .١٩-دیفوكب

 

 

 ةشقانملا
 

 صخلملا

 دقو .رامعلأا عیمج نم ةنس١٨ نع مھرامعأ لقت نیذلا نوقھارملاو لافطلأا لمشت لیلدلا اذھل ةفدھتسملا تائفلا نّإ

 عضو امك ،ةرادلإاو مییقتلاو صیخشتلا ثیح نم ١٩-دیفوكب نیباصملا نیغلابلاو لافطلأا نیب قورفلا لیلدلا رھظأ

 ،١٩-دیفوكب لافطلأا ةباصلإ مییقتلاو صیخشتلا ةیحان نم  )١ .رامعلأا فلتخم نم لافطلأا تاجایتحا هرابتعا يف

 صحف ةادأك يعاعشلإا حسملا مادختسا مدعبو لزنملا يف ةبقارملاو يلزنملا لزعلا ذاختاب لیلدلا اذھ يف يصوی

 نیغلابلا نم لاًادتعا رثكأ ةیریرسلا لافطلأا ضارعأ نأ ىلع ءانب ،لافطلأا ةباصإ صیخشت يف ةینیتورلا ریوصتلا

 تانومرھلاو تایریتكبلاو تاسوریفلل ةداضملا ةیودلأا مادختسا نإف ،جلاعلا ةیحان نمو )٢ .ةددحم تسیلو

 مل امك ،ةلاعف ةرشابم ةیریرس ةلدأ ھصقنت تلاز ام لافطلأا ىدل ١٩-دیفوك جلاعل يدیرولا يعانملا نیلوبولغلاو

 يف يصوی مل كلذل ،ةیودلأا هذھ ةیلاعف ةیسفنتلا طسولأا قرشلا ةمزلاتمو سراسلا نم ةرشابملا ریغ ةلدلأا تبثت

 ىضرملا تلایضفتو دراوملا رفاوتو ةلمتحملا ةیبناجلا اھراثآ ةاعارم عم ةیودلأا هذھ نم لك مادختساب لیلدلا

 معدلا جلاع ةصاخو معادلا جلاعلا مادختساب ةیوق ةیصوت میدقت لیلدلا يف مت ،كلذ نم لادبو ،بابسلأا نم اھریغو

 لفطلا ةیذغتل ةیعیبطلا ةعاضرلا ةلصاوم عیجشتب يصون ،ةیعیبطلا ةعاضرلا ةیحان نم مث  )٣.لافطلأل يسفنلا

 مھأ نم ةیعامتجلاا ةلزعلاو ةیلزنملا ةلزعلا ربتعت ،ةرادلإا ةیحان نم )٤ .اھبویعو اھدئاوف ةنزاوم دعب عیضرلا

 بنجتو ىفشتسملا ىلإ ةیرورضلا ریغ تارایزلا نم لیلقتلاف ،ةیدعملا ضارملأا ءانثأ ةحفاكملاو ةیاقولا ریبادت

 يصونو .لاعف لكشب ھب ةباصلإاو سوریفلا لاقتنا رطخ ضیفخت امھنكمی سانلا نیب ةیرورضلا ریغ تاكرحلا

 كلذو ،لافطلأا ىلإ ةبسنلاب تنرتنلاا ىلع دعب نع بطلا وأ يفتاھلا لاصتلاا قیرط نع زرفلاو صحفلاب لاوأ مایقلاب

 يحصلا میلعتلا ةیحان نم )٥ .تایفشتسملا ىودع رطاخم لیلقتو ةیبطلا دراوملل لوقعملا مادختسلاا يف مھاسی

 اریشم ،ةیمسرلا تاونقلا نم ةقوثوملا ةیملعلاو ةیحصلا فراعملا ىلع نیدلاولا لوصح ةیمھأ لیلدلا دكؤی ،ىضرملل

 .ةلدلأا ىلع مئاقلا جھنلا مادختساب ١٩-دیفوك لوح مھلافطأ میلعت يف نیدلاولا تابجاو ىلإ

 

 قیبطتلاو جیورتلا

 نع لیلدلا جیورت متیس )٢ .ةینابایلاو ةیروكلاو ةینیصلاو ةیزیلجنلإا كلذ يف امب ةددعتم تاغلب لیلدلا رشنیس)١



 ئدابملا ةكبشو فراعملا ةمجرتو ةیھیجوتلا ئدابملا ذیفنتل ةیملاعلا ةحصلا ةمظنم عم نواعتملا زكرملا قیرط

 ثوحبلل ينطولا زكرملل يمسرلا عقوملا ىلع صصخم لخدم ءاشنإ مت دق )٣ .قرطلا نم اھریغو ةیلودلا ةیھیجوتلا

 لیلدلا يف ةدراولا ةلص تاذ تامولعملا عیمج لدابتو نیزختل ةلوفطلا ضارمأو لافطلأا ةحصل ةیریرسلا ةیبطلا

 مھفلا ةلھسلا ةیداشرلإا تابیتكلا وأ ةلدلأا ریوطت متیس )٤ .دعب امیف لیلدلا ثیدحت يكل نیمدختسملا تاقیلعت عمجلو

 حئاصنلا اومھفی نأ مھل ةیاعرلا يمدقمو ىضرملا لافطلأل نكمی يكل لیلدلا اذھ ساسأ ىلع تنرتنلاا ىلع ىضرملل

 لامكإ ىلع ىرخلأا قطانملاو لودلا دعاسنسو )٥ .لضفأ لكشب لافطلأا ىدل ١٩-دیفوكب تاباصلإا ةرادإب ةقلعتملا

 ةرفوو ةیحصلا ةسایسلا ماظن يف قطانملاو لودلا فلتخم نیب تافلاتخلاا دوجول ارظن لیلدلا اذھل ةیفیكتلا تلایدعتلا

 .تلااجملا نم اھریغو ةلادعلاو ىودجلاو ةیبطلا دراوملا

 

 :ھتیدودحمو لیلدلا ایازم

 بیتك يف درو ام بسح ١٩-دیفوكب لافطلأا تاباصإ ةرادلإ ةلدلأا ىلع مئاق لیلد لوأ وھ لیلدلا اذھ )١ :ایازملا

 يف ةدوجوملا تایصوتلا )٢ .ةعیرسلا ةروشملا لیلد ةیجھنمو ةیھیجوتلا ئدابملا ةغایصل ةیملاعلا ةحصلا ةمظنم

 ةعجارملا ساسأ ىلع لیلدلا اذھ ریوطت ةیلمع تماق كلذكو ،ةلقتسملا ةعیرسلا ةیجھنملا ةعجارملا ىلع ةمئاق لیلدلا

 نم ریبكلا ددعلا نأ ذإ ةلدلأا جاردإ يف لاومش رثكأ وھ لیلدلا اذھ )٣ .هرشن مت دق يذلا ١٩-دیفوك لیلدل ةلماشلا

 .دجتسملا انوروك سوریف ءابو نم ركبم تقو يف ةینیصلا ةغللا وأ ةیزیلجنلإا ةغللاب اھرشن مت دق ةیلصلأا تاساردلا

 ریغتت دقف ،١٩-دیفوكب نیباصملا لافطلأا تلااح ةلق ببسب ةیاغلل ةدودحم ةدوجلا ةیلاعلا ةلدلأا )١ :ةیدودحملا

 ىضرملا نم تناك انثحب يف ةمدختسملا ةلدلأا مظعم )٢ .دعب امیف ةدیدجلا ةروشنملا ةلدلأا روھظ عم ةیلاحلا جئاتنلا

 نیغلابلا نیب فلتخی ةمراصلا ةلزعلا ریثأت نوكی دقف .ىرخلأا ةیسوریفلا تاباھتللاا جاتنتساو للادتسا نم وأ نیغلابلا

 انتایصوت تلظ ،لاح لك ىلع .اًیعامتجاو اًیسفنو اًیلقعو اًیدسج نیغلابلا نع نوفلتخی لافطلأا نلأ ارًظن لافطلأاو

 .بطلا يف طارفلإا بنجتو يبطلا كولسلا میظنت ةیمھأ دكؤت لیلدلا يف

 

 :ثحبلا تاھاجتا

 ،لافطلأا ىلع زیكرتلل ةیلبقتسملا ثوحبلا "تیسنلا اذ" ةلجمو فسینویلاو ةیملاعلا ةحصلا ةمظنم نم ٌّلك ثّح دقف

 تایصوتلا ىلع ءانبو .) 70，71( ةیملاعلا١٩-دیفوك ةحئاج للاخ لافطلأل ةیسفنلا ةحصلا لاجم يف ةصاخو

 :اھیلع زیكرتلا نكمی ةیلات تاھاجتا كانھ نّأ ىرن ،لیلدلا اذھ يف ةلدلأاو

l يساسلأا رثاكتلا ددع( ؟نیغلابلا ىدل ىودعلاب ةنراقم لافطلأا ىودع ىدم ام R0 ، يسوریفلا لمحلا، 

 )لصملا يف ةداضملا ماسجلأا

l دیفوك ىضرمل ضرعت يذلا لفطلل لسلستملا ةرملبلا لعافت مادختساب صحفلا ءارجإ بجی لاح يأ يف-

 ؟١٩

l ؟١٩-دیفوكب نیباصملا لافطلأا ىدل تاسوریفلل ةداضملا ةیودلأا ةیلاعفو ةملاس ىدم ام 

l لافطلأا ىدل )ةریصق ةدمو ةضفخنم ةعرجب( ةیركسلا ةیرشقلا تانومرھلا ةیلاعفو ةملاس ىدم ام 

 ؟١٩-دیفوكب نیباصملا

l ؟١٩-دیفوكب نیباصملا لافطلأل ةیسفنلا ةحصلا ىلع ریثأت يحصلا رجحلا ریبادتل لھ 



l ةحفاكمو بلاطلا ىلع ةسردملا قلاغإ رثؤی فیك ؟ةسردملا قلاغإ ةحصلا ةرازو ىلع بجی لھ 

 ؟ضارملأا
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 ١ قحلملا
 
 تاحلطصملا

 

 ضارعلأا ةمیدع ىودعلا تلااح -１

 يف تاھوشت دجوی لاو دجتسملا انوروك سوریف ضرمل ةیریرس ضارعأ مھیدل تسیل نیذلا كئلوأ ھب دصقی

 ةیباجیإ ةجیتنو ،اھیف ھبتشملا تلااحلا وأ ةدكؤملا تلااحلاب لاصتلاا نم خیرات مھیدل نكلو ،ردصلا ریوصت

 ) 2 ,1( .مھل تانیعلا نم اھریغو يسفنتلا زاھجلا ةنیع يف انوروك سوریف نع فشكلا تارابتخلا

 ةدكؤملا تلااحلا -２

 يف SARS-CoV-2 ـل ةیباجیإ ةجیتن روھظ )١ :)1( لقلأا ىلع ةیلاتلا ةلدلأا دحأ عم اھیف ھبتشملا تلااحلا

 ةیسكعلا ةخسنتسملاو لسلستملا زاریمیلوبلا لعافت مادختساب سوریفلل يوونلا ضمحلا نع فشكلا تارابتخا

)RT–PCR (. ٣ .فورعملاّ دجتسملا انوروك سوریف عم ةیاغلل ةسناجتم سوریفلل ينیجلا لسلستلا نّأ )٢( 

 رابتخا لوحتتو ،دجتسملا انوروك سوریفل  IgG و IgM ةداضملا ماسجلأا تارابتخا يف ةیباجیإ ةجیتن روھظ

 عبرأب عفترت ةداضملا ماسجلأا ةیمك وأ ةیباجیلإا ىلإ ةیبلسلا نم ١٩-دیفوك سوریفل IgG ةداضملا ماسجلأا

 .ةداحلا ةرتفلا يف امع يفاعتلا ةرتف يف اھنم رثكأ وأ تارم

 :ضرعتلاو تلااصتلاا -３

 :يلی امم يأ يف ةكراشملا ينعی دجتسملا انوروك سوریفل ضرعتلا

 عمجتلا دشح ،سردلا ةرجح ،لزنملا ،ةقشلا لثم (١٩-دیفوك ضیرم عم قلغملا ناكملا سفن يف ءاقبلا )１

 .)اھریغو

 رتم قاظن يف( ةبیرق ةفاسم نم ١٩-دیفوك ضیرم عم تلاصاوملا نم اھریغو ةرایسلا سفن بوكر )２

 .)دحاو

 نم اھریغو ،يوجلا ءابھلاو ،مسجلا تلاضفو ،تازارفلإاو ،مسجلا لئاوسو ،مدلا عم رشابملا سملاتلا )３

 .١٩-دیفوكب نیباصملل تانیعلا

 .نلآا ىتح لافطلأل صصخم رایعم دجوی لا

 ةناضحلا ةرتف -４

 تاملاعو ضارعلأ روھظ لوأ نیب نیبو دجتسملا انوروك سوریفل ضرعتلا نیب ةیضقنملا ةینمزلا ةدملا يھ

 مایأ ٧ ىلإ مایأ ٣ بلاغلا يف يھو اموی ١٤ ىلإ ١ موی نم حوارتت سوریفلاب ةصاخلا ةناضحلا ةدمو .ضرملا

 .) 4( امًوی 24 يھ اًیلاح تظحول دجتسملا انوروك ضرمل ةناضح ةرتف لوطأو .)3(

 ةفیفخ ةلاح -５

  لاعسلاو ىمحلا لثم ( يولعلا يسفنتلا زاھجلا باھتلا بلاغلا يف مھیلع رھظت ةفیفخلا ضارعلأا ووذ ىضرملا



 ) 2,5 (.يوئرلا باھتللاا رھاظم نودب )ضارعلأا نم اھریغو بعتلا وأ / و

 ىودعلا لاقتنا قرط -６

 لاقتناو يسفنتلا زاھجلا قیرط نع ذاذرلا لاقتنا يھ ٢-فوك سراسلا سوریفلا ىودع لاقتنلا ةیسیئرلا قرطلا

 دنع كلذو يوجلا ءابھلا قیرط نع ىودعلل ضرعتلل لامتحا كانھو .رشابملا سملاتلا قیرط نع ىودعلا

 لاقتنا ةیناكمإ ىلإ هابتنلاا يغبنیو .) 7( ةقلغم ةئیب يف لاع زیكرتب يوج ءابھ ىلإ ةلیوط تارتفل ضرعتلا

 ربع لقتنی نأ دجتسملا انوروك سوریفل نكمی اذإ ام حضاو ریغ لازی لاو  .) 8(زاربلا قیرط نع ىودعلا

 ) 9( .لفطلا ىلإ ملأا نم ایدومع لقتنی وأ لوبلا ىرجم

 يحصلا رجحلا -７

 تاعمجتلا وأ ةماعلا نكاملأا ىلإ باھذلا بنجت اھیف اموی ١٤ ةدمل يلزنملا يتاذلا رجحلا تاءارجإ قیبطت ىجری

 وأ اھب ھبتشم ةباصإ دجتسملا انوروك سوریفب ةباصلإا ببسب مھسفنأ لزع لافطلأا نم بلطُی اذإ ةیعامتجلاا

 ،دجتسملا انوروك سوریف ىودعب ةقلعتملا ضارعلأا نم ضرع يأ ةلزعلا ءانثأ لفطلا ىلع رھظ اذإ .ةدكؤم

 لفطلاب لاصتا ىلع يلولا نوكی امدنع .روفلا ىلع ةیلحملا ةیحصلاو ةیبطلا ةسسؤملا غلابإ ھیلو ىلع بجی

 ) 10,11 ( .نیدیلا ةفاظنو ةیصخشلا ةیامحلاب مایقلا نسحتسملا نمف ،سوریفلاب باصملا

 دجتسملا انوروك سوریف -８

 ىمسی .لبق نم رشبلا يف اھیلع روثعلا متی مل انوروك سوریف نم ةدیدج ةللاس وھ دجتسملا انوروك سوریف نّإ

 سنجل يمتنی وھو .) 12( )2 فوك سراس( 2 انوروك ةمیخولا ةداحلا ةیسفنتلا ةمزلاتملا سوریف مساب

 ةیثارولا ھصئاصخ فلتخت . 140nm-60 رطقب ) 13( فلغملا RNA سوریف وھو ،β ةیجاتلا تاسوریفلا

 طسولأا قرشلا ةمزلاتم سوریفو ) SARS-CoV( ةمیخولا ةداحلا ةیسفنتلا ةمزلاتملا سوریف صئاصخ نع

 نم نینثا عم لثامتلا نم ٪ 88 ىلع يوتحی ھنأ ثاحبلأا ترھظأو ) MERS-CoV (. )13( ةیسفنتلا

-bat-SL-CoVZC4; bat-SL(شیفافخلا نم ةقتشملا سراسلاب ةھیبشلا ةیجاتلا تاسوریفلا

CoVZXC21 (. )13  (  ضرملا" مساب اذھ دجتسملا انوروك سوریف ھببسی يذلا ضرملا ةیمست تمت دقو 

 ) 12( .ةیملاعلا ةحصلا ةمظنم لبق نم ) COVID-19( "19 -انوروك سوریف نع مجانلا

 ةریطخ ةلاح وأ ةجرح ةلاح -９

 قیضو ،سفنتلا ةبوعصو ، سفنتلا عرست :لاثم ( ةروطخلا دیدشلا وأ داحلا يوئرلا باھتللاا ثودحب دصقت

 :لاثم( ةریطخلا ضارملأا ضارعأ وأ )ةیذغتلا ةبوعص وأ ، يعولا ریغتو ، مدلا يف نیجسكلأا صقنو ، سفنتلا

 ةیاعر بلطتت يتلا ضارملأا نم اھریغو ىرخلأا مسجلا ءاضعأ لشف وأ ،ةیناتنلإا ةمدصلاو ،يسفنتلا لشفلا

 ) 5,14( .١٩-دیفوك سوریفب نیباصملا لافطلأا ىدل )ةزكرملا ةیانعلا ةدحو يف  ةفثكم

 اھب ھبتشم ةلاح -１０

 :ةیلاتلا رھاظملا نم يأ ھیدلو ١٩-دیفوك سوریف ىودعب لاصتلاا نم خیرات ھیدل يذلاب دصقت

 ضارعأ وأ \و ىمحلا :لاثم ( ةداحلا ةیسوریفلا يسفنتلا زاھجلا تاباھتلاب ةقلعتملا ضارعلأا ثودح )１

 )يسفنتلا زاھجلا

  )لاھسلإا وأ /و ءيقلا( يمضھلا زاھجلا ضارعأ لثم ىرخلأا ضارعلأا ثودح )２

 .ةرھاظ ضارعأ مھیدل اوسیل نیذلا ىدل ردصلل ةیعیبطلا ریغ ریوصتلا جئاتن )３
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